
Giorgia Sardella, musicoterapeuta, chitarrista e

insegnante di propedeutica musicale.

Inizia il suo percorso musicale presso il Civico

Liceo Musicale “R. Malipiero” di Varese,

proseguendo poi gli studi presso il Liceo Musicale

“A. Manzoni”, sempre a Varese.

Nel 2022 consegue il Diploma Accademico di I Livello in Didattica della Musica per

Strumento presso il Conservatorio “G. Verdi” di Milano.

Nel 2023 si laurea con lode presso il conservatorio “E. F. Dall’Abaco” di Verona,

conseguendo il Diploma Accademico di II Livello in Musicoterapia.

Nel 2022 e nel 2023 ha eseguito tirocini di Musicoterapia in ambito ospedaliero e in RSA

presso Fondazione Molina, in ambito educativo presso l’Accademia Musicale “Camille

Saint Saens”, e in ambito riabilitativo presso la Scuola Primaria “A. Manzoni” di Morosolo.

Nel 2024 vince il Premio Rubini con il suo elaborato finale scritto per il Diploma in

Musicoterapia. Ha vinto anche il secondo premio presso il concorso Premio Nazionale di

Musicoterapia “Graziella Laura Santoro”, sempre con il suo elaborato finale.

Da due anni lavora presso l’Accademia Musicale “Camille Saint-Saens” di Crosio della

Valle, per la quale ha svolto alcuni incarichi come musicoterapeuta presso alcune scuole,

elementari e asili, della provincia di Varese. Inoltre, da Settembre 2024 lavora come

musicoterapeuta presso l’Associazione di Promozione Sociale “Somsart”.

Infine svolge il ruolo di insegnate di propedeutica musicale e direttrice del coro di voci

bianche presso l’Accademia di musica “Sant’Agostino”, e insegna anche in diverse scuole,

sia primarie che dell’infanzia, situate su tutto il territorio della provincia di Varese.


